Cuisine Centrale Isidore Restauration
cuisinecentrale@isidore-restauration.fr

NOM DU CLIENT : JOUY SOUS THELLE

Té1:02.35.91.21.39  fax:02.35.91.21.56

Isidore Garae

SEMAINE DU 1er AU 7 OCTOBRE 2018

Menus a retourner avant le MARDI 21 JUIN 2018

m 1-oct \ } 2-oct 3-oct 4-oct 5-oct
- apé ‘
@ Taboulé oriental X Salade de tomates X Car‘o rltes lapees X Potage a la tomate
——— @ al'orange
Salade de l@ . R . L "
haricots verfs ef mais Potage maison Crépe aux champignons Cervelas vinaigrette X
@ Pommes de terre Pommes de terre @ Macédoine @ Macédoine dont 3
vinaigrette vinaigrette mayonnaise mayonnaise
P Boulettes de boeuf 0 Cassoulet* . .
Poulet roti .. X X Colin meuniere X
- sauce thai (plat complet) EE—
Quiche Lorraine* X 4&?/ Roti de beeuf @ Sauté de volaille Feuilleté au chévre
1 au camembert
Omelette dont 3 Crépe E::)Lljc:;)omage dont 2 Poisson pané
Poisson pané Poisson pané Tarte aux poireaux dont 3 Tarte aux poireaux
Pommes sautées X Penne X quicofs blancs Courgettes X
— — a la tomate
Haricofts plats Choux de Bruxelles Carottes Pommes vapeur
Purée Purée Haricots verts dont 3 Haricots verts
Fondu Président X Camembert X Saint Paulin X Yaourt sucré X
. Pefit suisse . . .
Yaourt sucré . Fromage blchette Petit moulé nature
aromatisé
Compote de pomme X Yaourt aromatisé X Poire X Tranche X
de quatre-quart

Mousse au chocolat

Madeleine

Gélifié chocolat

Pomme

Nouveauté

* Plat contenant du porc

F-74-5 grille choix scol 4]

Provenance locale

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
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Cuisine Centrale Isidore Restauration
cuisinecentrale@isidore-restauration.fr
Tél:02.35.91.21.39  fax:02.35.91.21.56

Isidore NEIEEy)

NOM DU CLIENT : JOUY SOUS THELLE

SEMAINE DU GOUT : DECOUVERTE DU CONTINENT AMERICAIN

SEMAINE DU 8 AU 14 OCTOBRE 2018

Menus a retourner avant le MARDI 21 JUIN 2018

IND
CARAIBES DA DIENS
O8-oct 9-oct AM ERIQUE 12-oct
; —— 3
(T
ausg:f:rde diﬁ:':qer ~ Salade Coleslaw
dau curry de la mer .
z X X (carottes et chou blanc Potage parmentier X
(ble, crevettes, ananas,
mayonaise au curry)
Lentilles @ Betteraves Salade de
vinaigrette vinaigrette pommes de terre mimosa
Mocedome @ Mocedome Tomate entiere Tomate entiere
mayonnaise ) mayonnaise
Accras de morue X + X Cheeseburger Paupiette de saum X
. _g_ p3 1
mayonnaise @ al'aneth
Boudin antillais* @ Haché de veau Nuggets de poisson dont 2 Poisson pané
Omelette
Tarte aux poireaux Tarte aux poireaux dont 2 Cordon bleu de volaille Cordon bleu de volaille
X X Potatoes Epinards
Carottes braisées Pommes vapeur Julienne de Iégumes Boulgour X 40 %
Aaricots verts Haricots verts Frites Frites
Pointe de Brie X Fondu Président X Yaourt sucré X Pavé demi sel X
Yaourt sucré Petit moulé nature Camembert Yaourt sucré
s frais X X Gateau maison

Madeleine

Yaourt aromatisé

Banane

aux myrtilles

Flan nappé caramel

Nouveauté

* Plat contenant du porc

F-74-5 grille choix scol 4]

Provenance locale

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
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Cuisine Centrale Isidore Restauration

cuisinecentrale@isidore-restauration.fr NOM DU CLIENT : JOUY SOUS THELLE
Tél:02.35.91.21.39  fax:02.35.91.21.56

Isidore GENaey

Menus a retourner avant le MARDI 21 JUIN 2018
SEMAINE DU 15 AU 21 OCTOBRE 2018

15-oct \j 16-oct 17-oct 18-oct m Froct

Potage Normand @ Salade de Paté de foie* N
, dont 3 N . X Potage a la tomate
aux legumes pommes de terre (a couper par vos soins)
% Carottes répées Saucisson ¢ |'ail fumé* X 0 % G dont 3 P Betteraves vinaigrette X
. N @ Pommes de terre G Pommes de terre
Tomate entiere X Tomate entiere | vinaigrette | vinaigrette
S
Raviolis % @ armentier de lentilles @
Iamlef Boeuf bourguignon X (plat complet sans Moules d la créme X
(p plet) viande)
cré f ‘
repe &)Togfmoge dont 2 Saucisse de Strasbourg* CEufs durs béchamel X Moussaka
Feuilleté au chévre dont 2 Poisson pané
Cordon bleu de volaille X Cordon bleu de volaille Crépe au fromage Crépe au fromage
(plat) (plat)
Torti X Batonnicre de legumes X Riz X Frites X
@ ala créme
Chou fleur @ Epinards
@ béchamel Semoule béchamel Courgettes
Frites Frites Carottes Carottes
Camembert X Neufchatel AOP X Yaourt sucré X Coulommiers X
Petit SUIS.S? Petit suisse sucré Petit moulé nature Yaourt aromatisé
aromatisé
Pomme Yaourt aromatisé X Poire o%e X
pomme Iraise
Mousse au chocolat X Madeleine Créme dessert caramel X Maestro chocolat

Nouveauté * Plat contenant du porc Provenance locale

F-74-5 grille choix scol 4]

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
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