
Cuisine Centrale Isidore Restauration

cuisinecentrale@isidore-restauration.fr

Tél : 02.35.91.21.39      fax : 02.35.91.21.56

Menus à retourner avant le VENDREDI 8 FEVRIER 2019

1-avr 2-avr 3-avr 4-avr 5-avr

Carottes râpées X Salade de tomates

Salade de boulgour

(boulgour, tomate, 

échalote, menthe)

Taboulé de blé
Pâté de foie*

(à couper par vos soins)
X Saucisson à l'ail fumé*

Pommes de terre 

vinaigrette

Pommes de terre 

vinaigrette
Tomate Tomate X

Aiguillettes croustillantes

 de colin

Coquillettes au jambon*

(plat complet)
X

Boulettes d'agneau 

à la coriandre

Cœur de colin

crème de curry

Croissant 

jambon / fromage *
X

Œufs durs 

sauce Aurore
(dont 2)

Nuggets de poulet / 

ketchup
Moussaka X

Coquillettes aux dés de 

volaille

(plat complet)

Ometette X

Tarte aux poireaux (dont 3) Tarte aux poireaux Poisson pané Poisson pané

Chou-fleur X Coquillettes (dont 2) Blé X Epinards

Purée
Courgettes 

à la tomate
Carottes Riz X

Frites Frites Haricots verts Haricots verts

Fondu Président X Petit moulé nature Camembert X Coulommiers

Yaourt sucré Petit suisse sucré X Yaourt sucré Petit suisse aromatisé X

Compote de pomme X Pomme
Yaourt brassé 

de la ferme Brin d'herbe
X

Gâteau au yaourt

 maison
X

Gélifié vanille Mousse au chocolat X Céleri rémoulade et kiwi Banane

NOM DU CLIENT : JOUY SOUS THELLE

SEMAINE DU 1er AU 7 AVRIL 2019

             Cuisiné maison                 Le menu souligné est conforme à l'arrêté du 30 septembre 2011 relatif à la qualité nutritionnelle en restauration scolaire  Légume frais

Nouveauté * Plat contenant du porc Provenance locale           viande bovine d'origine française

F-74-5 grille choix scol 4J MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

mailto:cuisinecentrale@isidore-restauration.fr

